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Résumé

Le contexte de pandémie mondiale a profondément modifié les pratiques des formateurs
d’enseignants, conduisant à massivement avoir recours à l’enseignement à distance. Dans ce
contexte, la réalisation des stages pré-professionnels dans le cadre de la formation initiale
des enseignants du premier degré en France n’a pas pu être possible et a conduit à envis-
ager de nouvelles modalités de formation. Face à cette mise en stage empêchées, la vidéo
360◦ est apparue comme une ressource permettant d’accéder au contexte de classe sans pour
autant y être réellement présent (Roche et Rolland, 2020). En effet, depuis moins de dix
ans, l’évolution du matériel permettant de produire et visionner des vidéos à 360◦ est de-
venu de plus en plus abordable et d’usage aisé. Cette évolution a permis aux formateurs
de pouvoir envisager le recours à cette nouvelle technologie dans le champ de la formation
des enseignants (Roche & Gal-Petitfaux, 2017 ; Theelen, van den Beemt & den Brok, 2019
; Kosko et al., 2021 ).

L’objectif de cette communication sera de rendre compte de l’usage de vidéos à 360◦ de
situations réelles de classe en Education Physique (en situation d’allo-confrontation) par des
étudiants se destinants à devenir professeur des écoles afin de rendre compte des effets for-
matifs de ce type de vidéo dans le cadre d’un enseignement hybride.

Cette étude qualitative a été réalisée à partir de trois études de cas et s’inscrit dans le cadre
du programme de recherche du cours d’action (Theureau, 2010) en anthropologie cognitive
et et s’inscrit dans le paradigme de l’enaction. L’activité humaine est envisagée selon une
double logique, l’activité est enaction et expérience. Tout d’abord, l’activité est le résultat
d’un couplage asymétrique acteur-environnement. L’activité est dynamiquement située dans
un environnement spatial, temporel, matériel, culturel et social. L’activité est un processus
permanent de création et d’attribution de signification au regard des affordances offertes par
l’environnement. Ensuite, l’activité est expérience dans le sens où cette dernière est vécue,
elle va de pair avec une modalité de conscience particulière, consubstantielle aux flux de
l’activité et à l’origine d’un point de vue en première personne.

Des entretiens d’auto-confrontation ont été réalisés à partir de diverses traces de l’activité
des étudiants en formation : 1) des traces de leur visionnement de vidéos 360◦ en ligne lors
d’ateliers de formation organisés en ligne et 2) des traces issues d’un questionnaire en ligne
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envoyé aux étudiants afin d’identifier leurs usages et préférences de visionnage des vidéos
360◦.

Les résultats ont permis de rendre compte de deux points de résultats : 1) les étudiants
ont déployé une activité exploratoire et d’observation visuelle active lors du visionnement
des vidéos 360◦, rendant compte d’une véritable activité d’observation active, 2) les étudiants
ont pu construire des connaissances relatives à l’analyse de l’activité motrice des élèves et
envisager des interventions pour réguler et superviser cette activité et 3) au cours de la sit-
uation de visionnage les étudiants ont vécu la situation comme étant dilemmatique en étant
confronté à la difficulté de ne pouvoir observer l’ensemble de la classe et chaque élève indi-
viduellement.
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